
デイサービスセンター みかんの丘熊本市西区河内町白浜字堀切1440－2 TEL 096-278－4055

師走
今年もあとわずかになりました。コロナウイルス感染者は、減ってきていま

すが、新たに変異ウイルスが出てきてしまいました。感染力も強い様子な

ので、再感染に対して注意するように呼びかけられています。

みかんの丘でも、まだまだ感染対策を徹底して対応しております。皆様も

十分気を付け、マスク着用をしていきましょう。

コロナの影響で、外出もままならない年でしたが、デイサービスでは、

運動を行い、温泉に入ってリフレッシュしてもらいたいと思います。

ご利用者の方が、企画し、材料を決め、作り方を教えられながら、ソーダ饅頭作りをしました。こ

れまでも自宅で作られていたそうです。「最近は、何でも買えるから、作る人も少なくなっているか

もね・・・。」と、話されました。黒砂糖も入って、中にはあんこも入っていました。

他の利用者の方にも、おやつの時に、「丁度良い甘さで、美味しい。」と喜ばれていました。

感染対策を徹底し、これからも、いろいろなお菓子作り等をやっていきます。参加したい方は職

員まで。

最近、みかん・他の食べ物・お菓子等を持って来られ、他者にも配られている方もいらっしゃいます。

持病をお持ちの方もいらっしゃいますし、感染対策の為にも、皆様の間での食べ物のやり取りは禁

止しています。また、職員へみかん・食べ物をあげようとされる方もいらっしゃいますが、私たち職

員はもらう事が出来ません。「いつも世話になっているから。」と、話されますが、お気持ちだけで本

当に十分です。皆さまの言葉だけで、仕事への意欲へ繋がります。

今後も、皆様の間でのやり取り・職員へのお心付けや差し入れ等、されないようにお願いします。

ご家族の方も含め宜しくお願い致します。

お知らせです
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