
　皆様こんにちは。6月に入り、梅雨の時期になりました。寒暖差が激しくなるこの
時期は、体調を崩しがちです。じめじめと湿度が上がってくるので、食中毒などの
細菌が繁殖しやすい季節でもあります。体調、衛生管理には十分気をつけましょ
う。今年度、みかんの丘では、食に関係する行事を多く取り入れています。第1
段は、5月に施設の中庭で出来るバーベキューとピザ窯を使ってピザ作りに挑戦
しました。みんなで協力しながら準備も行い、楽しく食べる事が出来ました。皆さ
んの食欲もアップし、今後の行事が楽しみです。
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ホームページも更新中です『みかんの丘』で検索して下さい。

BBQ

焼けたかなぁ～？

美味しそう～！

ビッフェ方式です。

おかわりもどうぞ～。

何個まで食べられると～？

元、漁師さん！

カットも上手です。


