
第9期(平成24年度)介護力向上講習会第4回（宿題1）

課題別ケアプラン表 記入者 河津

施設№ 施設名 Case№ 記入日 25 年 12 月 12 日

※指定文字数以上入力すると、印刷時に読むことができません。出力して全文が印刷されるかご確認の上提出してください。

課題(40文字以内) ケアプラン(110文字以内)

基
本
項
目

水分量

食事

活動量

生活リズム

意識レベル

歩
行
移
動

屋内歩行
移動

屋外歩行
移動

排
泄

排便

日中排尿

日中排尿の改善 日中の排尿回数を意識的に増やす。

夜間排尿

夜間排尿の改善 排泄の自立を目指す
コールあって失禁していてもポータブル訓練を必ず行う

摂食嚥下

摂取嚥下機能の向上 食事前は水分200㏄以上は飲んで頂く。
痰がらみあったらそこで食事中止。

口腔ケア

他の要介助ADL

認知症状

様式－3


