
平成25年度介護力向上講習会分校　事例課題様式

経過報告 （記入形式は自由）

施設№ 11 施設名 みかんの丘 Case№ 1
記入日 26 年 5 月 4 日

個別ケア
会議 26 年 4 月 28 日

※出力して全文が印刷されるかご確認の上提出してください。

経過

※セル内で改行する際は、「Alt＋ Enterキー」キーで改行してください。

（課題）
・夜間不眠
・排泄の自立
・移乗時の介護者の負担軽減（在宅で排泄ができるレベル）

（水分）
・2000ｃｃ⇒2300ｃｃに変更したあたりから、日内変動による夕方の帰宅願望が減少していく。
・期間中に2500ｃｃをオーバーした日が数日あるが、夜間入眠状況に関しては特に変化なし。

（食事）
・ごはんの量が多いと度々言われるが、Fa差し入れ海苔などを添えてほとんど全量摂取されている。

（排泄）
・起床後にセンナ茶200ｃｃ、オリゴ糖Tスプーン1杯、ファイバー5ｇを提供して
ほとんど毎日排便がでている。

（運動）
・麻痺側の足底が地面に着地後に介助者が上にけり上げる介助方法をしていたが、自力で歩行するように
4/28より麻痺側全体を上にあげるように介助すると麻痺側側の足の運びがよくなってきた。
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