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平成２４年２月                                                                                       

日 月 火 水 木 金 土 

 

休み 

 

 １ 

パン販売 

２ 

買い物外出 

３ 

カラオケ 

４ 

５ 

休み 

 

６ 

カラオケ 

７ ８ 

パン販売 

９ １０ １１ 

１２ 

休み 

 

１３ １４ １５ 

パン販売 

１６ 

買い物外出 

１７ 

カラオケ 

１８ 

１９ 

休み 
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パン販売 
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休み 
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フラワーアレンジ 

パン販売 

・体重測定を２月２０日～２５日で行いま

す。 

・散髪希望の方は、職員にお申しつけ下さ

い。 

 

 

 

 

 

２月に入り寒さも厳しくなりました。 

インフルエンザも流行の兆しです。予防対策を十分に行って下さいね。 

○外出から帰ったら、手洗い・うがいを忘れずに。 

○十分な栄養と十分な睡眠を取るようにしましょう。 

１ 月 の デ イ で の 様 子  

今今 月月 のの 誕誕 生生 者者   
 

T.T 様  A.N 様  R.H 様 

M.T 様  K.A 様  S.K 様 

H.A 様  K.N 様  Y.M 様 

M.S 様  H.H 様 

❤お誕生日おめでとうございます❤ 

デイサービスでは、見学・体験を随時受け付けております。      

ご興味のある方がおられたら 

お気軽に職員までお尋ねください 
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２月３日は「節分の日」です。 

恵方巻きは、節分に食べると縁起が良いとされています。 

太巻きで今年は、「北北西やや右」を向いてまるかじりするといいとの事。 

皆さん、ぜひ試してみては・・・？ 


