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みかんの丘デイサービス自立支援に向けて～バイタル測定～  

みかんの丘デイサービスでは自立支援に向けて様々な取り組みを行っています。 

今月はその一部をご紹介したいと思います。 

 

現在、バイタル測定は職員が行い、測定後の記入は利用者の方がされています。 

最初は、戸惑われたご様子でしたが、今では連絡帳と鉛筆を自分で用意され記入さ 

れています。 

 

 

 

 

  

  

         

  

                                                                

 

今後は測定も自分で行っていただき、記入をしていただくという方針をとって 

いきます。またまた、戸惑われると思いますが、職員付添いのもと少しづつ慣れて 

頂きたいと思います。どういう結果が出るか、次回お楽しみに～！！  

  

 

 

 

 

 

 

 

最後に…平成 25年度の介護保険サービスでは自立支援の視点が更に強調され 

るようになってきました。みかんの丘デイサービスも自立支援に向けて力を入れて行き 

たいと思っています。 

 

今回は外出行事と新たなサークル活動を 

ご紹介します♪ 

菖蒲見学 

6月3日～7日に玉名市の高瀬浦川の花し

ょうぶ祭りに行ってきました！きれいな

花しょうぶに利用者の方々は、たいへん

喜ばれていました。 毎年、ここに来る

のを楽しみにていますとの声が。長い通

路がありますが、キレイな花を見て疲れ

を忘れて歩かれていました。いい天気と

しょうぶの花、皆さんの笑顔がとても印

象的な 1日でした。 

 

絵手紙教室 

 

6 月より新たに絵手紙教室を開催しま

した。指導される先生に来所していた

だきました。初めてのことで皆さん緊

張されていましたが徐々に慣れて来

られ笑顔で取り組まれていました。 

今後の上達が楽しみですね！！ 

キレイかね～♡ 

みんなで集合写真♪ 

 

ようできたば～い！ 

職員が測定し… 
測定後の記入は自分で… 


