
お願い！ 

デイサービスみかんの丘から再度お願い 

 

デイサービスでは原則食べ物の持ち込み

を禁止とさせていただいています。 

 

感染性の病気が流行する時期でもある

ので、特に食べ物の持ち込みはご遠慮く

ださい。また、トラブルの原因にもなります。 

 

皆さんのご理解とご協力を心からお願い

します。 

 

デイサービス みかんの丘 

お達者大学のご案内 

2月28日(日) 10時～11時 
みかんの丘デイサービスにて 

認知予防・健康増進についての講習会があり

ます。 
 

興味があるかたは是非！！ 
 

また、ボランティアの募集もしております。 
 

詳しくは職員までお尋ねください。 

 
デイサービスセンター みかんの丘 
熊本市西区河内町白浜字堀切1440－2 TEL 096-278－4055 

毎年、恒例の初詣！！今年も、伊倉神社に参拝してきました★もちろん、み

かん通貨をバス代として頂きました。1月4日(月)は三が日明けだったためお

みくじは売り切れていましたが…しっかり参拝してきました♪今月は初詣の様

子の紹介です(＾＾) 

伊倉神社とは… 

北八幡宮と南八幡宮が鎮座しており全国的にも非常に珍しい神社で

す。なぜこのような作りになったのかは定かではありませんが中世に行

われた地下中分線を境に南方、北方に別れました。北八幡宮は熊襲

鎮静のため、南向き、南八幡宮は海外貿易の発展を祈願して有明海

の望む西向きにしたと伝えられています。両神社では、春(4月)と秋

(10月)に例大祭が行われ、勇壮な「馬追接頭」(秋のみ)と金糸銀糸

の華やかな着物の身を包んだ「ねり嫁行列」が華を添えます。気になら

れるかたはぜひ伊倉神社へ！！ 

それぞれの一年の

思いを祈願して… 

★みんなで記念撮影★ 

お賽にしっかり入れ

て！ヨイショット…！ 今年も元気で一年

過ごせますように… 

到着！さぁ！今

からお参りです

 

1月11日(日)に南越公民館近く

でどんどやが行われました。みか

んの丘職員が消防団で参加する

ということで利用者さんも一緒に

参加してきました!! 

 

一年間の健康を祈って残り火でお

餅を焼いています。おいしそ～♪♪ 

どんどやとは… 

神事から始まったのであろうが、

現在では宗教的な意味合いは

少ない。どんどやの残り火で鏡

餅を焼いて食べれば、その一

年間健康などの言い伝えもあ

り、無病息災、五穀豊穣を祈る

民間行事である。熊本では「ど

んどや」と呼ぶのが多い。 
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