
 
 
 
 

¥季節が、暖かくなってきました。今後、食中毒の危険が増えてきます。 
 

お菓子や調理したもの等、持ってきて食べられているようです。 

食中毒など、デイサービスで起これば、営業停止にもなり得ます。 
 

また、やり取りが、大きくなって、ご利用者のご家族より、苦情も出ています。 

「貰ったら、お返しをしなければ。」と買い物をご家族に頼まれるそうです。 
 

現在、ご自分で、水筒や飴玉など持ってこられるかたがいますが、それは、 

水分補給、のどが乾燥したり、咳が出たりと、ご自分の為に必要な事です。 
 

本当に必要なもの以外は、持ってこないようにしていきましょう。 
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5月17.25日に熊本市西区の城山町へ

が外出訓練に行ってきました。その様

子を少し紹介したいと思います！ 

デイサービスからのお願い 
食事レクレーション様子♪ 

5月27日(土)に食事レクレーションを行いまし

た。なすびを焼いて、めんつゆとお酢につけ

頂きました！さっぱりしてとてもおいしかった

です。手作りのご飯がおいしいですね♪ 

たくさんあったなすびが

あっという間にきれいに

切られていました！ 

どれにしようかな…。と選

ぶのも脳トレになります。

買い物にはたくさんの訓練

がいっぱいありますね！ 

普段は活動量が低い方も目

的があると苦なく歩行されて

おりました！そして自分で選

んで買うこと。ともて大事です

ね。みなさん、各々に楽しまれ

ていました♪ 

「買い物」と言っても頭や身

体を動かします。 

買い忘れがないようにしっ

かりとメモをとってこられた

方もいらっしゃいました！！ 

慣れた手つきで焼いておら

れました！デイサービス内

はおいしそうな香りが…♪ 

完成です♪♪ 

短い時間で利用者分を作っていただきました♪ 

本当においしかったです。慣れた手つきでみごとな手

さばきでした。焼くときもきれいにバランスをとられてい

ました★ごちそうさまでした！ 

買い物訓練 

そよ風コンサート 
5月3日に利用者さんのお

孫さんのミニコンサートを

開催して頂きました♪ 

童話や昭和の曲など利用

者さんが馴染みの曲が盛

りだくさんでした♪ 
声の美しさ、力強さ

に驚きと感動でし

た！ 

馴染みの曲が盛りだくさ

んだったので大きな声で

歌っています♪ 

お孫さんと一緒にピアノ演

奏♪緊張されている様子

でしたが見事でした！ 素敵な歌声をありがとう

ございました！ 


