
 
 
 
 
※お菓子や調理したもの等、もってきて食べらているようです。 
食中毒などデイサービスで起これば、営業中止にもなり得ます。 
 
また、やり取りが大きくなって、ご利用者のご家族より、苦情も出ています。 
「貰ったら、お返しをしなければ。」と買い物をご家族に頼まれるそうです。 
 
本当に必要なもの以外は、持ってこないようにしましょう！ 
 
※忘れ物が目立っています。自分の持ち物には必ず記名をお願いします。 
 

デイサービスからのお願い 

デイサービスセンター みかんの丘 
熊本市西区河内町白浜字堀切1440－2 TEL 096-278－4055 

 さんま祭り！！ 
秋といえば「さんま」ですよね。みなさんに少しでも季節を感じていた

だけるように「さんま大会」を開催しました！炭火で焼いたさんまを大

根おろしと、レモンを添えて頂きました。炭火で焼いたさんまはとって

もおいしかったです。みなさん、ペロリと完食されていました♪♪ 

火おこし♪暑さ、

うちわをひたす

らあおぎ…闘い

でした。 

こちらは大根すりおろし

とレモン切り部隊で

す！！大根すりは人数

分なので結構大変です。

レモンはきれいに切っ

ていただきました♪ 

上写真 さんまの焼き上がりです！ 
下写真 サンマ定食♪♪ 

B-1 グランプリを開催しまし

二ヶ月に1回のＢ--1グランプリを開催しました！デイサービスは芋だんごを作りました。

じゃがいもを蒸かして潰して、形成して味つけです！厨房はチョコと抹茶のクッキー。

さすがプロですね。見栄えがとてもかわいかったです。特養はかぼちゃの羊羹。デイ

サービスと一緒で旬のも物で対決です。さて、優勝部署はどこでしょうか…！？ 

みんなでワイワイ作

ると楽しいねぇ。お

いしいのを作る

よ！！ 

きれいに形成できている

かしら！？ 
慣れた手つきでさくさく

と作って頂きました★ 

油で揚げて完成です♪ 

結果は厨房が優勝でし

た。デイサービスは優

勝ならず…。次こそはリ

ベンジを果たしたいです

ね！！ 

さんまを焼いていきます。おいしそうな匂いが…♪

焦げないように注意しながら人数分焼いていきま

す！！ 
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