
この日は父の日。利用者様に日頃の感謝の気持ち

を込め作らさせていただきました。皆さんのお好き

なものをふんだんに使用し、華やかさと季節感を大

事に作りました。この日は御家族様にもお食事を楽

しんでいただけたこと大変うれしく思います。

家族会の日（感謝の日）のお食事
七夕の日のお食事

棚機（たなばた）とは古い日本のみそき行事であり、

乙女が着物を織って棚におさめ神様を迎えて秋の

豊作を祈ったり、人々のけがれをはらったりするもの

だったそうです。

七夕にはいろんな由来がありますが、このように日

本の伝統を知り命をいただくとありがたみが一層増

しますね。

今年の秋の豊作を祈りたいものです。

・散らし寿司

・豆腐のあんかけ

・胡麻和え

・すまし汁

・メロン

・炊き込みご飯

・赤魚の南蛮漬け

・蒸し茄子のずんだ和え

・冷やしそうめん汁

・七夕ゼリー


